Le paglne dell’Architetto

La scelta dell’abitazione

La casa al mare

Dal punto di vista architettonico, la
casa al mare non ¢ molto differente
da quella urbana di uso consueto;
rispetta tutt’al piu delle regole di
orientamento panoramico che tengo-
no conto delle visuali disponibili.
La casa sul mare, cio¢ posta sul li-
torale, che ¢ il punto di congiungi-
mento tra la terra e l’acqua, ha inve-
ce caratteri molto particolari e si
presta a soluzioni interessanti.

La casa sul litorale puo infatti essere
considerata un transito fra acqua e
terra, e proprio in questo senso de-
ve essere progettata e studiata. Cid
avviene anche per quanto riguarda
la casa sui litorali lacustri, tutta-
via tratteremo l'argomento separata-
mente in quanto i problemi della ca-
sa sul mare sono piu ardui: la costa
marina non ¢ sicura come quella la-
custre ed & sempre necessario, nel
costruire, osservare una distanza di
rispetto per non porre la casa a por-
tata della violenza delle onde. Pro-
prio in vista di essa si predispongono
semplici e robuste attrezzature a con-
tatto dell'acqua: un attracco, una
darsena, una piattaforma fissa e gal-
leggiante per fare i bagni, una terraz-
za scavata nella roccia per un sog-
giorno all’aperto. La casa vera e pro-
pria sorgera piu indietro, collegata
alla riva del mare da sentieri privati.
Il rapporto tra la casa e queste at-
trezzature deve essere comunque il
pilt diretto possibile, anzi esse devo-
no essere immaginate come un pro-
lungamento vero e proprio della casa
che, tendendosi verso il mare, perde
1 suoi caratteri per acquistare quelli
propri delle attrezzature descritte.
La dove ci siano ripari naturali effi-
cienti e il mare non sia molto aggres-
sivo, il rapporto fra la casa e l'ac-
qua puo essere piu stretto: la casa
puo quasi arrivare al mare e 'acqua
spingersi fino alla soglia di casa.
Il grande interesse di un’abitazione
posta sul litorale ¢ dunque quello del-
la massima utilizzazione — sotto tut-
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ti i punti di vista — dell’elemento ac-
qua. Per questo la scelta del luogo
dove sorgera la costruzione risulta
molto importante; come abbiamo gia
osservato, esso deve essere partico-
larmente riparato in modo da con-
sentire un piu agevole attracco.

I mezzi fondamentali per l'attracco
sono la boa, il pontile, la darsena.
La boa & un galleggiante, ancorato al
fondo marino con un opportuno pe-
so e una robusta catena, disposto a

Villa ad Arenzano,
progettata
dall’architetto
Vico Magistretti,
ispirata alla casa
mediterranea,

che é costituita
dall’aggregazione
articolata

di volumi puri,
basati

sulla rispondenza
tra spazi e funzioni.

una certa distanza dalla riva e tale
da poter sostenere il tiro della barca
con qualsiasi condizione di vento e
di mare: il suo ancoraggio deve esse-
re proporzionale al peso della barca.
Presenta pero l'inconveniente che per
raggiungere il natante della boa si
deve disporre di un piccolo mezzo da
sbarco leggero e maneggevole. Il pon-
tile invece € una prosecuzione artifi-
ciale del terreno per consentire al ga-
tante di attraccarvi in condizioni di




sufficiente profondita dell’acqua; il
trasbordo delle cose e delle persone
¢ molto agevole. La darsena infine &
un piccolo porto, grande quanto ba-
sta a far entrare e uscire la barca.
Il piu sicuro dei sistemi descritti, ai
fini dell'incolumitd del natante, &
quello della boa: infatti non possono
verificarsi urti con strutture fisse
perché la boa tende ad assorbire i
colpi di mare con grande elasticita.
La messa al riparo piu sicura dei na-
tanti si compie con verricelli per is-
sare le barche fuori dell’acqua, op-
pure con i mezzi di sollevamento che
trasportano la barca su piattaforme
appositamente costruite.

Tutti i mezzi descritti devono tutta-
via essere considerati di carattere ac-
cessorio rispetto al riparo che puo
essere offerto da un porto sufficiente-
mente grande e attrezzato. Le coste
italiane vedono sorgere sempre piu
frequentemente iniziative locali per
la realizzazione e l'adattamento dei
porti turistici che favoriscono lo svi-
luppo degli sport nautici.

Continuando il discorso che abbiamo
fatto fin qui circa la casa intesa
come transito fra acqua e terra, si ar-
riva all'immagine della barca, a vela
o a motore, abitabile, con la quale
cio¢ ovviare alle caratteristiche di im-
mobilita proprie della casa conven-
zionale. Il costo di acquisto e di ge-
stione di una buona barca non & cer-
to superiore a quello di un edificio
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Sopra: veduta di Castel Sardo dal mare.

La pregnanza naturalistica

di un ambiente pone sempre

dei problemi non indifferenti

quando si voglia inserire una villa
integrata agli elementi edilizi
precostituiti. Sotto:

agglomerato turistico ad Arenzano
progettato dall’arch. Vico Magistretti.

unifamiliare : certo tale soluzione im-
pone uno stile di vita particolare.
Le nozioni di carattere logistico e
organizzativo date fin qui non sono
sufficienti a precisare in modo com-
pleto l'insieme degli elementi che ca-

875



ratterizzano le abitazioni al mare. Ce
ne sono altre, di carattere ambienta-
le, altrettanto importanti.

L’Italia offre alcune migliaia di chi-
lometri di coste marine con un va-
stissimo assortimento di ambienti
naturali ed edilizi. Il panorama edi-
lizio e naturale delle coste liguri e,
per esempio, completamente diffe-
rente da quello meridionale o da
quello insulare. Progettare e costrui-
re una casa in Liguria pone percio

problemi del tutto diversi da quelli
che si presentano dovendola costrui-
re in Sicilia o in Sardegna. Il rispet-
to per le tradizioni architettoniche
e per l'integrita dell’ambiente natu-
rale delle nostre regioni ci impone di
tener conto innanzi tutto dell’edilizia
spontanea, quindi di altri fattori am-
bientali. Ricorriamo a tre esempi ti-
pici per chiarire questo discorso.
Il primo esempio si riferisce a un’ar-
chitettura spontanea che costituisce
borghi molto omogenei, con edifici
antichi fortemente aggregati e densi;
Camogli, sulla costa ligure, ne & un
esempio molto noto. Nel caso di una
costruzione da rimodernare, bisogne-
ra andar cauti nel restauro delle
strutture in atto, evitando i rifaci-
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Villa nella pineta di Arenzano,
progettata dall’arch. Vico Magistretti.
L’edificio si sviluppa su un solo pianc
e integra allo spazio domestico

sia il portico coperto,

sia il terrazzo raggiungibile

dalla rampa, in primo piano a sinistra.

menti integrali che creerebbero sto-
nature nel carattere e nella fisiono-
mia del paesaggio. Dovendo costrui-
re, bisognera cercare di uniformarsi
al tipo di casa ligure, in genere con
tetto d’ardesia e con intonachi viva-
cemente colorati, a struttura compat-
ta e semplice, e con uso di materiali
locali come appunto l'ardesia. Pur-
troppo, assai raramente oggi si co-
struisce tenendo conto di questi ele-
menti, e cosi il paesaggio ligure & fal-
sato e guastato da una edilizia estra-
nea e quindi sbagliata. In alcuni casi,
gli elementi dell’architettura sponta-
nea sono serviti da modello per or-
ganizzare agglomerati turistici molto
interessanti.

Il secondo esempio si riferisce all’am-

‘biente prevalentemente naturalistico.

Realizzare una casa per le vacanze in
Sardegna & spesso piu difficile che
costruire una casa da inserire tra
elementi edilizi precostituiti. Il ricu-
pero delle suggestioni ambientali e
culturali della storia e del folclore
sardi, secondo un’intelligente inter-
pretazione, non pedissequa ma crea-
tiva, consente soluzioni di grande in-
teresse e novita. La casa nuragica,
cioe¢ ispirata alle costruzioni preisto-
riche tipiche della Sardegna, di for-
ma tronco-conica a strati di grosse
pietre sovrapposte senza malta, &
un'immagine molto attinente all’am-
biente sardo, mette in risalto i mate-
riali reperibili sul posto, si integra
all’ambiente e al paesaggio. .
Un altro ambiente tipico del panora-
ma edilizio italiano ¢ quello cosiddet-
to mediterraneo, cio¢ proprio delle
coste piu meridionali.

L’edilizia mediterranea, che trova le
sue manifestazioni piu precise e pre-
gevoli in alcune isole minori, costitui-
sce un ambiente tipico estremamente
interessante. L'idea di mediterranei-
ta, nel campo dell’edilizia, ispira mol-
te delle opere dei migliori e piu cono-
sciuti architetti europei ed ¢ quindi
opportuno conoscerla. Le case medi-
terranee sono bianche, costituite dal-
I’aggregazione articolata di volumi
puri, ispirate alla piu totale semplici-
ta e razionalita, con una rispondenza
assoluta tra spazi e funzioni. E una
grande tradizione dell’edilizia spon-
tanea che rischia di scomparire, ed &
quindi giusto tentare con ogni sfor-
zo di mantenerla in vita.

Per quanto si riferisce all’arredamen-
to della casa al mare, si ha la massi-
ma liberta di scelta. Oggetti e mobili
moderni si adattano particolarmente
a questo tipo di abitazione, soprattut-
to pratica e funzionale; tuttavia an-
che qualche elemento d’arredo anti-
co, specialmente se rustico, pud es-
sere ottimamente inserito nella casa
al mare, dove contrastera molto pia-
cevolmente con le pareti chiare e con
la luminosita propria dell’ambiente
naturale. Materiali ideali sono quelli
di facile manutenzione e di aspetto
fresco, come la ceramica — adattis-
sima per il rivestimento dei pavimen-
ti — il giunco e il vimini, i laminati
plastici. I tessuti saranno robusti e
lavabili; i colori vivaci e brillanti.
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